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3-D-DIAGNOSTIK UND PLANUNG

Mit der Etablierung digitaler Technologien im zahnmedizinischen
und zahntechnischen Arbeitsalltag hat sich der Fokus auf den siche-
ren und vorhersagbaren Behandlungsablauf konzentriert. Insbe-
sondere in der Implantatprothetik wurde durch die Entwicklung der
vergangenen Jahre eine enorme Verdanderung der Arbeitsablaufe
ausgelost. Ziel ist es, mithilfe des Zusammenfiigens einzelner digi-
taler Daten und der engen Teamarbeit aller Beteiligten eine funk-
tionell und asthetisch optimale Versorgung zu gestalten, wobei das
Backward Planning als Mittelpunkt der Therapie bestehen bleibt.
Die Implementierung des digitalen Arbeitsablaufs in der Praxis wird
anhand des vorliegenden Patientenfalls dargestellt.

Der digitale Workflow
In der Implantologie
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Dr. Dr. Polina Kotlarenko, ZTM Tom Vaskovich, Univ.-Prof. Dr. Dr. Werner Zechner

Eine 42-jahrige Patientin wurde an  und Kariesbefall an der distalen Wurzel
der Universitatszahnklinik Wien mit  in Regio 46. Des Weiteren stellte sich
dem Wunsch einer festsitzenden Ver- am Zahn 45 eine chronisch apikale
sorgung vorstellig. Die Inspektion zeigte ~ Parodontitis nach Wurzelbehandlung
eine intermediare Llcke in Regio 47  dar (Abb. 1 und 2).

Abb. 2

Abb. 1: OPG der Ausgangssituation. — Abb. 2: Kleinbildrontgen Regio 45, 46, 47. — Abb. 3: Enoraler Status nach
Extraktion des Zahnes 46.

-
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Die Patientin befand sich in einem qu-
ten allgemeinen Gesundheitszustand,
zeigte ein stabiles Mundhygienever-
halten und hatte keine parodontalen
Sondierungstiefen iiber 3 mm.

Nach eingehender Diagnose und Bera-
tung im Sinne eines langfristig stabilen
Ergebnisses fiel die Entscheidung fiir
die Extraktion der Zahne 45 und 46 mit
nachfolgender navigierter Implantation
in Regio 46 und 47 und Versorgung mit-
tels CAD/CAM-gefertigter, implantatge-
tragener Extensionsbriicke 45 %:-46-47.

Digitale Diagnostik und
digitales Backward Planning
der Implantatposition

Der nicht erhaltungswiirdige Zahn 46
wurde extrahiert (Abb. 3). Nach kno-
cherner Abheilung der Extraktionswunde
ist liber eine Abformung der Situation ein
Gipsmodell erstellt worden, welches mit
einem Laborscanner mit und ohne kon-
ventionellem Wax-up optisch gescannt,
somit digitalisiert wurde (Procera Labor-
scanner, Nobel Biocare).

Zusatzlich wurde eine CT-Aufnahme
angefertigt und die DICOM-Daten in




Abb. 21

Abb. 20: Dreidimensional gedrucktes Modell mit Implantatreplika und Gingivamaske. — Abb. 21: Einartikulierte iiber dreidimensionalen Druck hergestellte
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Modelle. — Abb. 22: Intraorale Seitenansicht der implantatprothetischen Rekonstruktion in Regio 45-47. — Abb. 23: In den Zahnbogen eingegliederte
implantatprothetische Rekonstruktion in Regio 45—-47. — Abb. 24: Radiologische Darstellung der definitiven Implantatversorgung.

Computer Aided Impression) durchge-
flihrt (TRIOS Intraoralscanner, 3Shape;
Abb. 15).%3 Die CAI liefert unter Ver-
wendung von Scan-Abutments (Me-
dentika), die vorab auf die Implantate
positioniert wurden, alle relevanten In-
formationen der Implantatposition zur
Mundsituation wie zu Weichgewebe,
Nachbarzahnen, Gegenbezahnung und
Bisssituation (Abb. 13 und 14). Nach
dem Import der STL-Datei der optischen
Abformung in die laboreigene CAD-
Software (Ceramill, Amann Girrbach)
lag die intraorale Situation in digitaler
Form zur Konstruktion der Implan-
tatbriicke vor (Abb. 16). Gleichzeitig
wurde aus den Daten der optischen
Abformung ein, dber dreidimensiona-
len Druck hergestelltes, Arbeitsmodell
inklusive Implantatreplika und Gingiva-
maske in Auftrag gegeben. (3D medical
print) (Abb. 20 und 21).

Es erfolgte die virtuelle Konstruktion
(CAD - Computer Aided Design) des
Geriistes der Implantatbriicke und
die CAM-gestiitzte Umsetzung, d.h.
Frasung des Gerlistes aus einem Zir-
konoxid-Blank, welches anschlieBend
mit Verblendkeramik (GC Initial Zr-FS,
Zirkonkeramik, GC) versehen wurde
(Abb. 17-19). Dieimplantatprothetische

Versorgung wurde intraoral positioniert,
auf spannungsfreie Passung Uberprift
und anschlieBend wurden die Schrau-
ben unter Zuhilfenahme eines Drehmo-
mentschllissels mit dem vorgegebenen
Drehmoment von 32 Ncm befestigt. Ins-
besondere bei implantatprothetischen
Rekonstruktionen ist der spannungsfreie
Sitz des Gerlstes durch die CAD/CAM-
gestiitzte Fertigung als groBer Vorteil zu
bewerten. Die Schraubenkanale wurden
mit Pellets abgedeckt und mit Kompo-
sit an das okklusale Relief angeglichen
(Abb. 22-24).

Konklusion

Die Verkniipfung der dreidimensiona-
len radiologischen Daten (DICOM) mit
den Daten des optischen Modell- oder
Intraoralscans (STL) erméglicht ein
vorhersagbares und sicheres Therapie-
protokoll zur Implantatversorgung des
Liickengebisses. Auf Basis eines drei-
dimensionalen Datensatzes sowie den
digitalisierten Daten der Mundsituation
konnten alle fiir die Therapie benétigten
Komponenten auf digitalem Weg geor-
dert, konstruiert und gefertigt werden.**
Somit kann der digital gestiitzte Arbeits-
ablauf dazu beitragen, die Behandlungs-

qualitdt der implantologischen Therapie
durch exakte Positionierung der Implan-
tate, die prothetische Voraussagbarkeit
und die Prazision (iber das CAI/CAD/
CAM-Konzept zu verbessern.
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Digitale Dentale
Technologien 2018

Mit dem Jahrbuch Digitale Dentale Technologien legt die OEMUS MEDIA AG in 9., umfassend
aktualisierter und uberarbeiteter Auflage ein Kompendium fir die digitale Zahnmedizin und Zahn-
technik vor. Der Band wendet sich sowohl an Einsteiger und erfahrene Anwender als auch an all
jene, die in der digitalen Zahnmedizin und Zahntechnik eine vielversprechende Maglichkeit sehen,
ihr Leistungsspektrum zu vervollstandigen und damit in die Zukunft zu investieren.

In Anlehnung an die bereits erscheinenden Jahrbiicher zu den Themen ,Implantologie”, , Laserzahn-
medizin“, ,Endodontie” und ,Prophylaxe” informiert das Jahrbuch Digitale Dentale Technologien
mittels Grundlagenbeitrdgen, Anwenderberichten, Fallbeispielen, Marktiibersichten, Produkt- und
Herstellerinformationen dariiber, was innerhalb der digitalen Zahnmedizin State of the Art ist
Renommierte Autoren aus Wissenschaft, Praxis, Labor und Industrie widmen sich im vorliegen-
den Jahrbuch einem Themenspektrum, das von der 3-D-Diagnostik tiber die computergestiitzte
Navigation und prothetische Planung bis hin zur digitalen Farbbestimmung und CAD/CAM-
Fertigung reicht. Es werden Tipps fur den Einstieg in die ,digitale Welt* der Zahnmedizin und
Zahntechnik gegeben sowie Wege fiir die wirtschaftlich sinnvolle Integration des Themas in Praxis
und Labor aufgezeigt.

Thematische Marktibersichten ermoglichen einen schnellen Uberblick iber den Digitalmarkt
im Allgemeinen und Uber CAD/CAM-Systeme sowie -Materialien, Navigationssysteme, digitale
Volumentomografen, Mundscanner, digitale Farbmessgerate und 3-D-Drucker sowie -Materialien
im Besonderen
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